PRVNI KROKY
SVP

Materska Skola, MiliCeves



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO
PREDSKOLNI VZDELAVANI

Adresa Skoly:
Ztizovatel:
Reditelka:

Cislo telefonu $koly:
Webové stranky:

E — mail adresa:

Pocet a skladba trid:

Provoz matetské Skoly:

Zpracovatel:

Miliceves 71, 506 01 Ji¢in

Obec Slatiny, Slatiny 19, 506 01 Jicin
Milena Novotna

493 555 529

http://www.materskeskolky.cz/miliceves

ms.miliceves(@tiscali.cz

1. tfida — smiSena (3 - 6 let)
2. tiida — smiSena (3 - 6 let)

6.15 - 15.45 hodin

Eva BretSnajdrova, Ivana Navratilova,
Milena Novotna



Kdo jsme

Charakteristika Skoly
NaSe matefska Skola byla zfizena v roce 1977 Zemédélskym druZzstvem Slatiny, adaptaci
budovy byvalé zakladni Skoly, pro déti svych zaméstnanct.
Budova je zdéni, dvoupodlazni, na kazdém patfe je zafizena jedna tiida. V pifizemi je
umisténa kuchyn, Satny déti i zaméstnancl, 1. tfida a na ni navazuje socidlni zafizeni
(koupelna a zachody). V prvnim poschodi je 2. tfida, kterd se skladd ze dvou mistnosti —
herny a herny se stolky, kterd je urCend i ke stolovani déti. K této tiid¢ jest¢ nalezi sklad
pomtucek a hracek a vydejna jidla s vytahem. V 1. patfe je také umisténa feditelna a pracovna
vedouci SJ. Socidlni zdzemi pro 2. tiidu je v mezipatie. Skola je od roku 2010 vytipéna
etdZovym topenim na zemni plyn.
Kapacita skoly je 50 déti. V 80. a 90. letech méla povolené navySeni na 59 déti. Vzhledem
k pottebam déti zde byla ztizena od r. 2000 do r. 2004 specidlni logopedicka ttida pro déti
s vadami feci.
Budova a prostory matetské Skoly jsou ztizovatelem udrZovany v dobrém stavu.
Od roku 1991 je zfizovatelem nasi matefské Skoly Obec Slatiny. V roce 2003 byla pfevedena
na samostatny pravni subjekt.
Do mateiské Skoly rodice dovazeji déti z nékolika okolnich obci, které se financné podileji na
provoznich nékladech Skoly.
Déti se stravuji ve Skolni jideln¢ ziizené pii matefské Skole. Z nasi Skolni kuchyné se dovazi
obédy také do Zakladni Skoly ve Slatin4ch.

Na skole nyni pracuje feditelka, 3 ucitelky, Skolnice, uklizecka, vedouci Skolni jidelny a 2
kucharky na Castecny uvazek.
Do objektu matetské skoly patii také Skolni zahrada.

Podminky vzdélavani

Vécné podminky:

Prostory matei'ské skoly odpovidaji hygienickym piedpistim, ve tfidach jsou vytvofeny hraci a
pracovni zony a prostory pro skupinovou ¢innost déti.

Veskeré vybaveni Skoly (ndbytek, pomiicky, hygienické zatfizeni, lehdtka) je pfizpiisobeno
vékovym zvlaStnostem déti, zejména jejich vySce a celkové télesné konstrukci. Zafizeni
odpovidé zdravotnim a bezpe¢nostnim poZzadavkiim a je udrZzovén jeho esteticky vzhled.
Hracky, pomucky, naCini a vytvarny materidl je détem volné pfistupny a maji vSe v takovém
mnoZstvi, aby ho mohlo pouzivat co nejvice déti. Vse je prubézné kontrolovano, dopliiovéno,
piipadné obnoveno.

Témeét vSechno vybaveni pro déti je volné ptistupné, je umisténo tak aby si ho mohly samy
brat a op¢ct ukladat.

Vytvarné prace déti jsou vystavovany ve tfidach, na chodbéach Skoly a v Satnach, kde si je
mohou prohlédnout také rodice.

Na budovu Skoly navazuje zahrada vybavend piskoviStém a dfevénymi pralezkami,
konstrukci pro zavéSeni houpadel a altinem. Je dostatecné prostornd a déti ji vyuzivaji
k riznym aktivitdm (pohybovym, tvofivym).

Vsechny vnitini i venkovni prostory spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dané
ptisluSnymi predpisy.

Ttidy jsou vybaveny pocitaci pro déti. V 1.tfid¢€ ho déti vyuzivaji piedevsim pii odpolednich
¢innostech, protoze zde odpocivaji vékove starsi déti, ve 2. tfid€ je vyuZivan podle zajmu déti
predevSim v dopolednich hodinich. V obou tfidach jsou stanovena pravidla pro praci
s pocitacem.
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Zivotosprava:
Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvaZena strava dle vyhlasky o Skolnim stravovani. Je

zachovana vhodni skladba jidelnicku a dodrZzovana zdrava technologie piipravy pokrmu a
napoju.

Po celou dobu pobytu v MS maji déti k dispozici dostatek tekutin, které si mohou podle
potieby nalévat. Na vyber maji balenou vodu a ¢aj.

Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy je dodrZovan Casovy interval 3 — 3,5 hodiny. Déti do
jidla nenutime.

Déti maji den zajistén podle organizacniho fddu dne tak, aby se v pribéhu dne mohl
prizpusobit potfebam a aktualni situaci a byl dostate¢n¢ flexibilni.

Pobyt venku je prizptisoben aktudlnim povétrnostnim podminkdm — déti jsou pfimérené
dlouhou dobu venku témét za kazdého pocasi.

Dé&ti maji dostatek volného pohybu jak ve tiidach, tak venku.

Je respektovéana individualni potieba aktivity, spanku a odpocinku.

Star§im détem je doba odpocinku zkricena a vénuji se riznym klidovym, vytvarnym a
pracovnim ¢innostem.

Ke spanku déti nenutime.

VSichni pracovnici Skoly dodrzuji zasady zdravého Zzivotniho stylu a davaji tak détem
pfirozeny vzor.

Psychosocialni podminky:

SnaZime se vytvofit takové prostiedi, ve kterém se dité bude citit bezpecné, spokojené a jiste.
Nov¢ nastupujici déti maji individualné pfizptisobené adaptacni podminky.

Ucitelky respektuji vyvojové, individudlni i obecné lidské potfeby déti a napoméahaji v jejich
uspokojovani nenasilné, pfirozené a citlivé. Navozuji atmosféru pohody a klidu.

Déti jsou vedeny k tomu, Ze vSichni lidé jsou si rovni.

Détem je poskytovana volnost a osobni svoboda, kterd je vyvarena nezbytnou mirou omezeni
nutnych k dodrzovani potiebného fadu a uceni se pravidlim souZziti.

Ttida je pro déti kamarddskym spolecenstvim.

Ucitelka se pfi vedeni déti projevuje vstiicnou, empatickou a naslouchajici komunikaci.
S ditétem nemanipuluje, zbytecné nepodporuje nezdravou soutéZivost.

Déti jsou vedeny k aktivni spoluti¢asti a samostatnosti pii rozhodovani.

Vzdé&lavaci nabidka odpovida mentalité a potfebam ptredskolniho ditcte.

Ucitelky se snazi déti podporovat pii plnéni ukoli ptfedevS§im pochvalou, ocenénim
konkrétnich projevl a vykont.

Ve vzajemnych vztazich mezi détmi i dospélymi se projevuje ditvéra, tolerance, ohleduplnost,
zdvorilost, vzajemna podpora a pomoc.

Ucitelka vénuje pozornost vztahim déti ve tfidé a nendsilné je ovliviiuje prosocidlnim
smérem jako prevenci socidlné patologickych jevi u déti.

Organizace:

Denni 7ad je dostatecné pruzny.

Jsou pravidelné€ zarazovany zdravotn€ preventivni pohybové aktivity.

Ucitelky se vénuji détem a jejich potfebam.

Déti nachazeji v prostiedi MS potfebné zazemi, klid, bezpeéi a soukromi.

Nov¢ nastupujici déti maji individualné ptizptasoben adaptacni rezim.

SnaZime se o vyvaZenost spontannich a fizenych ¢innosti.

Dé&ti maji dostatek Casu a prostoru pro spontanni hru.

Déti jsou podnécovany k aktivni t¢asti na organizaci ¢innosti. Zaroven je respektovano rizné
pracovni tempo jednotlivct.



Dé&ti maji moZnost ucastnit se spolecnych cinnosti v malych, stfedné velkych 1 velkych
skupinach.

Je dbano na osobni soukromi déti.

Planovani ¢innosti vychazi z potieb a z4jmi déti.

Jsou vytvafeny vhodné materidlni podminky pro realizaci c¢innosti. Pomlcky jsou
pfipravovany piedem a v dostate¢cném mnoZstvi a kvalit¢.

Stanovené pocty déti ve tiid€ nejsou prekraCovany a odpovidaji ptislusSnym predpistim.

Rizeni matetské $koly:

Povinnosti, tikoly a pravomoci jsou rozdéleny mezi vSechny pracovnice a jsou konkrétné
vymezeny.

Informacni systém funguje tak, Ze feditelka informuje zaméstnance ustné nebo pisemné,
pfipadné telefonicky (a naopak), rodiCe a vefejnost jsou informovani pisemné 1 ustné
prostiednictvim uéitelek a feditelky. Skola ma vytvofeny www stranky.

Ve Skole se dafi vytvaret atmosféru vzdjemné divery a tolerance.

Na fizeni MS se svymi podnéty podileji i ostatni zaméstnanci a jejich nézor je v ramci
moznosti respektovén.

Reditelka se snaZi pravdivé vyhodnocovat praci viech zaméstnancii a pozitivné je motivovat.
Zamgéstnanci jsou vedeni k tymové spolupraci a na chodu matefské Skoly se mohou podilet
také rodice.

Planovani pedagogické prace je funkeni, opird se pfedevSim o pfedchozi analyzu a vyuZziva
zpétné vazby.

Na Skolnim vzdé€lavacim programu, na jeho dopliovani a upraviach se podileji vSechny
ucitelky. Ty také rozhoduji o jeho o dopliovani a piipadnych zménéch.

Kontrolni a evaluacni ¢innosti jsou funkéni a z jejich vysledkil jsou vyvozovany zavéry pro
dalsi praci.

Mateisk4 Skola spolupracuje se zfizovatelem, kterym je Obec Slatiny a se zakladni Skolou ve
Slatinich a v Nemycevsi. Na dobré trovni je i spoluprice s Ustavem socidlni péce
v Milicevsi.

Ptfi feSeni vychovnych nebo vzdélavacich problémi spolupracujeme s pedagogicko-
psychologickou poradnou v Ji¢in€ a s détskymi 1ékafi.

Persondlni a pedagogické zajiSténi:

Vsechny pedagogické pracovnice maji stfedni odborné pedagogické vzdélani, jedna ucitelka
absolvovala bakalétské studium na Pedagogické fakulté v Hradci Kralové.

Vsechny pracovnice se fidi spolecné vytvoienymi pravidly.

Utitelky se sebevzdélavaji podle potieby ve Skolském zafizeni pro dal§i vzdé&lavani
pedagogickych pracovnikii nebo prostiednictvim Narodniho institutu pro dal§i vzdélavani
nebo dle aktudlni nabidky ostatnich instituci. K dispozici jim jsou také cCasopisy
Informatorium a Rizeni $koly. Informace a materidly ze seminaft preddvaji ostatnim
pedagog.pracovnicim na poradach.

Reditelka tisp&$né absolvovala ve $k .roce 2009/2010 kvalifikaéni studium pro Feditele $kol a
Skolskych zafizeni v NIDV Hradec Kralové.

Pracovni doba ped.pracovnic je rozvrzena tak, aby byla détem vénovana maximalni péCe pfi
vSech Cinnostech.

Pedagogicky tym se chova a jedna v souladu se spolecenskymi pravidly a pedagogickymi a
metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Specializované sluzby jako jsou logopedie, jsou détem po domluvé poskytnuty bud’
v mateiské Skole pi. ucitelkou BretSnajdrovou, nebo je rodi¢im doporuceno specializované
pracovisté v Ji¢ing.




Ostatni specializované sluzby si rodice zajist'uji sami.

Spoludcast rodici:

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v MS, tlastnit se akci spole¢n& s détmi, mohou
kdykoliv pfihliZet v§em ¢innostem a aktivné se jich ucastnit.

Rodice se mohou aktivn¢ podilet na planovéani programu Skoly.

Ucitelky informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte a domlouvaji se na spolecném postupu pii
jeho vychové a vzdelavani.

MS podporuje rodinnou vychovu a poméha rodi¢im v pééi o dité. Nabizi rodi¢tim poradensky
Servis.

Spoluprace s rodi¢i funguje na zaklad¢ partnerstvi — ucitelky usiluji o vytvotfeni oboustranné
davéry, porozumeéni, otevienosti a ochoty spolupracovat.

Organizace vzdélavdni

Nase Skola je obklopena velice hezkou pfirodou, a proto jsme radi co nejvice venku. Dobie
vybavend Skolni zahrada, blizky park, prostorné louky, hfisté, les, ficka a rybnik nam
poskytuji vhodné a piijemné prostfedi k nasim hram. Poznavame tak bezprostiedné vSechna
tajemstvi ptirody, kterd nas obklopuyji.

Do nasi matetské skoly jsou pfijimany déti ve véku od tif let. Organizace dne je dle moznosti
pfizptsobena potfebam déti.

Déti jsou piijimany feditelkou na zdklad¢ piijimaciho fizeni. Pfednost pii piijeti do matetrské
Skoly maji podle zdkona déti v poslednim roce pred zahajenim povinné Skolni dochazky.
Ostatni déti jsou ptijimany podle pfedem sestavenych kriterii.

Do 1. tfidy, kterd je prostorové mensi, je zafazeno nejvice 24 déti, do 2. tiidy, ktera je
prostorn€j$i, mize byt umisténo az 26 déti. DéEti jsou rozdéleny do tiid ne podle véku, ale
podle toho, ze které obce pochézeji, kde maji sourozence, kamarady apod.

Pro rodice spolecné s détmi pofadame mnoho akci, dalsi akce jsou ur¢ené pouze rodi¢lim a to
poradenské a informativni. Rodice maji ptistup do Skoly neomezeng.

K tomu, aby se dit¢ s prostiedim nasi matetské skoly szilo co nejlépe, umoZznujeme rodi¢iim a
jejich détem, které jesté do matetské Skoly nechodi, vZdy 1x za mésic pobyt ve Skole mimo
provoz. Pfi nastupu ditéte do matefské Skoly je uplatiiovan individudlné pfizplisobeny
adaptacni reZim.

Organizace dne
6.15-9.45  hry a didakticky zacilené ¢innosti ve skupindch i individudlng

8.15-8.45 hygiena, svacina
9.45-11.45 pobyt venku

11.45 - 12.30 hygiena, obéd

12.30 - 14.15 odpocinek, ndhradni aktivity
14.15 - 14.45 hygiena, svacina

14.45 - 15.450dpoledni zajmové ¢innosti



Zdravy Zivotni styl

(charakteristika vzdélavaciho programu)

Osnovou pro nasi vychovné vzdélavaci praci je Ramcovy program pro piedskolni vychovu.
Na jeho podkladé jsme zpracovali tento Skolni vzdéldvaci program, ktery zahrnuje
vypracované tiidni vzdélavaci programy tématicky zamétené pro jednotlivé tiidy.

I. tfida BYL JEDNOU JEDEN DOMECEK
I1.tfida PUTOVANI CASEM

Chtéli bychom, aby déti, které odchazeji z nasi mateiské Skoly, byly osobnosti jedinecné,
vzhledem ke svému véku a individudlnim moZnostem co nejvice samostatné, sebevédomé a
sebejisté. S vlastnim rozumem, schopné divat se kolem sebe, uvazovat tvofivé piemyslet a
jednat. Jedinci na své drovni prizplisobivi, odvazni a také zodpovédni, ochotni nejen pfijimat,
ale také davat, schopni se déle rozvijet, ucit se vS§emu, co budou v Zivoté potfebovat a aktivné
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celit problémuim, které Zivot pfinasi. To vSe si pfedstavujeme pod pojmem
zdravy Zivotni styl.

Nasim cilem je uspokojovat a respektovat kazdodenni potieby ditéte a vytvaret podminky pro
pohodu v matetské skole.

Je zalozen na praktikovani vSeho, co zdravi prospivd a vyloucenim toho, co mu Skodi,
s optimalnim dennim reZimem, vhodnym prostiedim a dostatkem volného pohybu.

Na zaklad¢ vztahti davéry, ucty, empatie, solidarity atd., se snazime dosdhnout u déti
optimdlni drovné¢ dovednosti, poznatkli, hodnot i postoji zahrnutych do vzijemné
propojenych oblasti:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy
Dité a spolecnost

Dité a svét

Kvalita a efektivnost vzdélavaciho procesu a jeho vysledkli je zaloZena na promySlené
evaluacni ¢innosti.



Hlavni cile vychovné vzdélavaci koncepce

Usilovat o to, aby Cas prozity v matetské Skole byl pro dité radosti, pfijemnou

zkuSenosti a zdrojem zakladl do Zivota i vzdélani.

[

rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni si zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

1. rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni
Predpokladem napliiovdni tohoto cile je:

. podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu
. systematicky rozvijet fec ditcte a cvicit schopnosti a dovednosti, které ditéti
umoziiuji a usnadnuji proces jeho dalsiho rozvoje a uceni
. podporovat stale dokonalejsi chapani okolniho svéta i détskou radost z rozSitujicich se
moznosti zasahovat do jeho déni, motivovat dité k aktivnimu poznavani, povzbuzovat
jeho chut k u€eni, zdjem pozndvat nové a objevovat nezndmé, porozumét vécem a
jevim kolem sebe

. rozvijet schopnost pfemyslet a rozhodovat se, rozvijet vSechny poznavaci a tvurci
schopnosti déti, jejich fantazii, z4jmy a nadani
. piispivat k elementarnimu détskému chipani vyvoje, pohybu a promén, rozvijet

schopnost ditéte prizplisobovat se, reagovat na zmény a vyrovnavat se s nimi.

2. osvojenti si zdkladii hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost
Predpokladem napliiovdni tohoto cile je:

. poskytovat ditéti moznost poznavat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych
prav, individualni svoboda, stejnd hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita se
slabymi a ohroZenymi, péfe o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se zdravim,
Zivotem a Zivotnim prostfedim a dlistojnymi vztahy mezi lidmi

. v rozsahu détskych moZnosti pfispivat k pfedavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot,
tradic, jazyka a poznani

. rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na Ccinnostech a
rozhodnutich

. vést deéti k socidlni soudrznosti, pfipravovat je na Zivot v multikulturni spole¢nosti,

k tomu, aby vnimaly rtiznost kulturnich komunit jako samoziejmost a mély porozuméni
pro jejich rozdilné hodnoty i pro vzdjemné sbliZovani.

3. ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatnd osobnost piisobici na své okoli
Predpokladem napliiovdni tohoto cile je:

. rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich zajmu, moznosti a potieb
. vytvaret piileZitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebedlveéry



. vést dité k zajmu podilet se na spolecném Zzivot¢ a ¢innostech ve Skole i v rodiné
(ucit je spolupracovat, spoluodpovidat, akceptovat a tolerovat druhé)

. vést dité¢ k poznani, Ze miZe svou Zivotni situaci ovliviiovat, Ze mtiZe jednat svobodn¢,
Ze vSak za to jak se rozhodne a co ud¢la, odpovida.

Aby kazdé dité rozvinulo plné sviij individudlni lidsky potencial a vlohy je potieba, abychom
vyuzivali vS§ech moZnosti a pfilezitosti, poznali jejich individudlni vlastnosti a schopnosti
a dokazali je rozvijet zplisobem, ktery je pro n¢ nejucinné;jsi.

Co pro to musime udélat:

. Vychazet vstiic z4jmim a potfebam kazdého ditécte.

. Rozvijet v§echny typy inteligence.

. Vyuzivat integrovaného uceni hrou.

. Vyuzivat individuélniho stylu uceni ditéte.

. Pti praci se skupinou, vyuZivat vSech stylii uceni.

. Pouzivat vhodné formy a metody prace - hry (namétové, tizené)

- proZzitkové uceni

- pokusy

- dramaticka vychova

- individuélni a skupinova prace

Zpusob jedndni ucitelky:

rozumét vyvoji ditéte

prokazovat tctu détem a vazit si jejich napadi

pozorovat dité pii hie a pii praci

peclivé planovat individudlni i skupinové ¢innosti

poskytovat détem bezpecné misto pro zkoumani vlastnich proZzitkl a pocit
poskytovat pruzné se ménici prostiedi

povzbuzovat déti, aby feSily samostatné své problémy

poskytovat jim vhodnou miru podpory

klast zkoumavé otazky, které vedou déti k samostatnému mysleni a nalézani
odpovédi

davat détem dostatek Casu k prozkoumévani prostredi

davat détem moznost ucit se mnoha zptsoby

respektovat kazdé dité

spolupracovat s rodici



KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni:

Dit€ ukoncujici predskolni vzdélavani
e Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

. Md elementdrni poznatky o sveté lidi, kultury, prirody i technik, ktery je obklopuje, o
Jjeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v 7ddu a deni , v prostiedi ve kterém
Zije.

. Soustredené pozoruje, zkoumd, objevuje, vsimd si souvislosti, experimentuje a uZivd pri
tom jednoduchych pojmii, znakii a symbolii.

»  Ziskanou zkusenost uplatnuje v praktickych situacich a v dalsim ucen.

* Klade otdzky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem neho déje; chce
porozumeét vécem, jevium a déjiim, které kolem sebe vidi, pozndvd, Ze se miize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvlddlo.

e UCci se nejen spontdnne, ale i vedome, vyvine usili, soustredi se na cinnost a zdmérné si
zapamatuje; pri zadané prdci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukct
a pokynit, je schopno dobrat se k vysledkiim

*  Pokud se mu dostdvd uzndni a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k ifesSeni problému:
Dit€ ukoncujici predskolni vzdélavani

. Vsimd si deni i problémii v bezprostrednim okoli, prirozenou motivact k reseni dalsich
problénui a situact je pro ného pozitivni odezva na aktivni zdjem.

. Chdpe, Ze vyhybat se reSeni problémii nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvdzlivé
reSeni je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miiZe situaci
ovlivnit.

* Problémy resi na zdkladeé bezprostredni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, ptd
se, zkousti, experimentuje; spontdnné vymysli novd reseni problémit a situaci, hledd
rizné mozZnosti a varianty (md vlastni origindlni ndpady); vyuZivd pri tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a predstavivost.

e Pri reseni mysSlenkovych i praktickych problémii uZivdni logickych, matematickych i
empirickych postupii; pochopi jednoduché algoritmy Feseni riznych iloh a situaci a
vyuzivd je v dalSich situacich.

* 7esi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snaZi resit samostatné (na
zdklade ndpodoby ¢i opakovdni), ndrocnéejsi s oporou a pomoci dospélého

* Neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za tispéch, ale také za snahu.

* RozliSuje resent, kterd jsou funkcni (vedou k cili), a reSent, kterd funkcni nejsou; dokdze
mezi nimi volit

e Zpresnuje si pocetni predstavy, uZivd Cciselnych a matematickych pojmu, vnimd
elementdrni matematické souvislosti

Kompetence komunikativni:
Dit€ ukoncujici predskolni vzdélavani:

. komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi 'V beZnych situacich i s dospelymi; chdpe,Ze
byt komunikativni, vstricné iniciativni a aktivni je vyhodou
. Priibézne rozsiruje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouZivd k dokonalejsi komunikaci

s okolim, své jazykové a recové dovednosti je schopno ddle zdokonalovat



Ovlddd rec, hovori ve vhodné formulovanych vetdch, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdeleni, otdzky i odpovedi, rozumi slySenému, slovne reaguje a vede smysluplny dialog.
DokdZe se vyjadrovat a sdelovat své proZitky, pocity a ndlady riznymi prostiedky-
recovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi atd.

Dovede vyuZit informativni a komunikativni prostiedky, s kterymi se béiné setkdvd-
knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.

Domlouvd se gesty i slovy, rozlisuje nekteré symboly, rozumi jejich vyznamu a funkci

Ovlddd dovednosti predchdzejici cteni a psani

Vi, Ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; md vytvoreny
elementdrni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Kompetence socidlni a persondlni:
Dité ukoncCujici predskolni vzdélavani:

Napodobuje modely prosocidlniho chovdni a mezilidskych vztahii, které nachdzi ve
svém okoll.
Je schopno chdpat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a
Jjedinecnostem.
Chdpe, Ze nespravedinost, poniZovdni, lhostejnost, agresivita a ndsili se nevypldci a Ze
vzniklé konflikty je lépe resit dohodou; dokdZe se brdnit projeviim ndsili jiného ditete,
poniZovdni a ubliovdni.
Uvedomuje si, Ze za sebe i své jedndni odpovidd a nese dusledky.
Détskym zpisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpoznd
nevhodné chovdni; vnimd nespravedinost, ubliZovadni, agresivitu a lhostejnost.
Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; prijimd vyjasnéné a zditvodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnutd a pochopend pravidla a prizpiisobi se jim.
Samostatne rozhoduje o svych cinnostech; umi si vytvorit sviij ndzor a vyjddrit jej
Ve skupiné se dokdZe prosadit, ale i podridit, pri spolecnych cinnostech se domlouvd a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatnuje zdkladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, prijimat a uzavirat
kompromisy
Pri setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chovd obezretné; nevhodné
chovdni i komunikaci, kterd je mu neprijemnd

Kompetence innostni a obéanské

Dité ukoncCujici predskolni vzdélavani:

DokdZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné strdanky, pozndvat svoje slabé strdnky
Chdpe, Ze zdjem o to, co se kolem déje, cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
prinosem a Ze naopak lhostejnost nevsimavost, pohodlnost a nizkd aktivita maji svoje
nepriznivé disledky.
Spoluvytvdri pravidla spolecného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chdpe
potiebu je zachovdvat.
Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvedomuje si, Ze se svym chovdnim na nem
podili a Ze je miiZe ovlivnit

Md smysl pro povinnost ve hre, prdci i uceni, kikolim a povinnostem pristupuje
odpoveédné; vdZi si prdce i usili druhych

Dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chovd se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostredi- prirodni i spolecenské.



Mad zdkladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami a
normami, i co je s nimi v rozporu, a snaZi se podle toho chovat.

Uveédomuje si svd prdva i prdava druhych, uci se hdjit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé
maji stejnou hodnotu.

svoje cinnosti a hry se uci pldnovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat

odhaduje rizika svych ndpadu, jde za svym zdmérem, ale také dokdZe meénit cesty a
prizpiisobovat se danym okolnostem

chdpe, Ze se muzZe o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za svd rozhodnuti také
odpovidd

zajimd se o druhé i o to, co se kolem deje; je oteviené aktudlnimu deni



KDO JSEM, KDE JSEM SE TU VZAL, KAM
PATRIM,.LIDE KOLEM MNE.

A n ot ac e: Usiluyjeme o to, aby si déti uvédomovaly vlastni identitu,
ziskdvaly sebeditvéru a osobni spokojenost, zlepSovaly télesnou zdatnost a
rozvijely pohybové a manipulacni dovednosti. Podporujeme utvdieni vztahii
déti k sobé a k ostatnim détem i k dospélym, posilujeme, kultivujeme a
obohacujeme jejich vzdjemnou komunikaci a zajiSt’ujeme pohodu téchto
vztahii.

OcCekavané vystupy:
Dité a jeho télo

zachovavat spravné drZeni t¢éla

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla sladit pohyb s rytmem a hudbou
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSit zvuky a tény, zrakové tvary
predméti aj. specifické znaky, rozliSovat viin€, chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nafinim a materidlem, s grafickym a
vytvarnym materialem, s jednoduchymi hudebnimi néastroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatnovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni dkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé, zvladat prace na zahradé apod.)

pojmenovat casti téla, nckteré organy (vCetné pohlavnich), znat jejich funkci, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

rozliSovat co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpisobem apod.)
zachazet s béznymi piedméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi nastroji,
sportovnim na¢inim a nafadim, vytvarnymi pomuickami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi néstroji, pracovnimi pomickami apod.)

Dité a jeho psychika

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy vyslovi myslenku, sledovat fecnika
1 obsah, ptat se)

poznat napsané své jméno

zamérng se soustiedit na ¢innost a udrZet pozornost

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢ii a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nadzory a postoje a vyjadrovat je
rozhodovat o svych c¢innostech

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ne v situacich, které to vyZaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych C¢i
zakézanych ¢innostech apod.



uvédomovat si své moznosti a limity (své silné a slabé stranky)
piijimat pozitivni ocenéni i sviij piipadny nedspéch a vyrovnat se s tim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zplisobem, respektovat ho

porozumét béZnym projevim vyjadieni emoci a nalad

pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd mu je nepiijemna

uvédomovat si svd prdva ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

uplatiovat své individudlni potfeby, piani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo néizor, respektovat jiny postoj €i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy,
tesit konflikty dohodou

spolupracovat s ostatnimi

vnimat, co si druhy pieje Ci potfebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slab§imu ¢i postiZzenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

brénit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovéani, poniZovéni apod.

chovat se obezietn¢ pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,
v ptipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spoleCnost

uplatiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi (zdravit zndmé déti 1 dosp€lé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyZ druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCnosti (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je potieba se chovat

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béZnym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi Skoly 1
jeho béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody
vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném fteSeni (v
jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

utvorit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovéni a spoleenskych normach, co
je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matefské Skole i na vefejnosti)

chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd,
s uctou k jejich osob€, vazit si jejich prace a usili

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrét fair

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidliim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spoleCensky nezadouci chovéani (napt. leZ, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moZnosti se branit jeho dusledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)



zachédzet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod.

Dité a svét

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové
mateiské Skoly, v blizkém okoli)

Nabizené Cinnosti:

kazdodenni provadéni pravidelné se opakujicich udkont hygieny, stolovani a
sebeobsluhy

kazdodenni procvicovani zékladi spolecenského chovani

spoluvytvareni pravidel souziti v matefské Skole

komunitni kruh

oslavy narozenin, svatkd, svatku Den matek

pozorovani lidi v riznych stadiich Zivota

navstévy domova diichodcii

vypraveéni zazitki

pozorovani lidi pfi praci,

tématické vychazky do okoli (posta, prodejna, zdravotni stiedisko, zubni ordinace,
apod.)

nameétové hry

lokomo¢ni pohybové cCinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybii téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni
gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché dkony s predméty, pomutckami, néstroji, nacinim,
materidlem

zdravotné zaméfené Cinnost i(vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho Casti

prileZitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci drazi (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pifi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyki a zavislosti

spontanni hra

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riiznych typii chovéani cloveka
v ruznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (dsmév, pla¢, hnév, zlobu, tudiv,
vaznost apod.)

spolecenské hry

¢innosti zaméiené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat) —
matei'ska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dosp€lymi, kamaradi)

bézné kaZzdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahi a chovani

piirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni piirody, kulturnich i
technickych objektli, vychazky do okoli, vylety

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii a dalSich
médii

CO SE DEJE V PRIRODE PO CELY ROK




A n o tace: Béhem jednotlivych rocnich obdobi pozndvame promény Zivé a
nezivé prirody v charakteristickych prostiedich. Vytvdiime elementdrni
zdklady pro otevieny a odpovédny postoj déti k Zivotnimu prostiedi.

OcCekavané vystupy:

Dité a jeho télo

. zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZné zplsoby
pohybu v rizném prostedi (zvladat piekazky, hazet a chytat mi¢, uZivat razné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, pisku)

. zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tukony (postarat se o hracky, pomiicky, uklidit
po sobg, zvladat prace na zahradé apod.)

Dité a jeho psychika

. pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

. popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

. védomé vyuZzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybégjiciho)

. poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

. zamé&fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité (odhalovat podstatné znaky,

vlastnosti pfedmétli, nachizet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy,
vzijemné souvislosti predmétl a jevi)

Dité a spoleCnost

. zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materild, z pfirodnin aj.)

Dité a svét

. uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpec¢i vyhnout, kam se v pfipad¢ potieby
obrétit o pomoc)

. osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

. mit povédomi o Sir§Sim spoleCenském, vécném, pifirodnim, kulturnim i1 technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

. vnimat, zZe svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody — jak svét piirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodt a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.

. vSimat si zmén a déni v nejbliZzSim okoli

. porozumét, Zze zmeény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proméfiuje a Ze s t€émito zmeénami je tieba v Zivoté pocitat), pfizpisobovat se
béZn¢ promeénlivym okolnostem doma i v matefské Skole

. mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Ze zplsobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

. rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepotradkll a $kod, upozornit na n¢
. pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbit o potfadek a Cistotu, naklddat vhodnym

zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvafet pohodu prostfedi, chranit pfirodu
v okoli, Zivé tvory apod.)



Nabizené ¢innosti:

Tematické vychazky do blizkého okoli - poznivani ekosystémil - les, louka, rybnik,
feka, pole, pozorovéni Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi

Prirozené 1 zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v ptirodé- piiroda Ziva a neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi

Smyslové a psychomotorické hry

Objevovani, kladeni otdzek a hledani odpoveédi

Manipulace a praktické pokusy s riznymi materialy a surovinami.

Ekologicky motivované hrové aktivity

Péstitelské a chovatelské ¢innosti ptispivajici k pé€i o Zivotni prostfedi a okolni krajinu.
Cinnosti zaméfené k péci o skolni prostiedi, $kolni zahradu a blizké okoli

Pouceni o moZnych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se pfi
nich chranit — dopravni, povétrnostni, poZar, povodenn atd. - vyuZivani praktickych
ukazek.

Sportovni sezénni ¢innosti, pousténi draktl, saitkkovani, hokej apod.

Sledovani sezénnich praci na polich a v zahradach.

Piiprava pokrmt z ovoce a zeleniny

Krmeni zvitat a ptadkl v zim¢

Estetické a tvurci aktivity — slovesné, vytvarné, dramatické, hudebni, pohybové apod.
konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

prileZitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci drazli (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych ndvyku a zavislosti

¢innosti seznamujici dit¢ s Casovymi pojmy a vztahy souvisejici s dennim fadem,
béZnymi promeénami a vyvojem a piibliZujici ditéti pfirozené cCasové i1 logické
posloupnosti déji, pribéhtl, udalosti apod.

spontanni hra

vylety do okoli (do piirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

spolecenské hry

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

ruznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich prib&hu a
vysledcich

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a dalSich
médii

SVET ZABAVY A SPORTU

A notace: Uvedeni déti do spolecnosti ostatnich lidi a do pravidel souZiti s
ostatnimi, pozndvdni svéta materidlnich i kulturnich hodnot, svéta kultury a



uméni. PomiiZeme détem osvojit si potiebné dovednosti, ndvyky i postoje a tim
Jjim umozZnime aktivné se podilet na utvdreni spoleCenské pohody ve svém
socidlnim prostiedi.

OcCekavané vystupy:
Dité a jeho télo

zachovavat spravné drZeni téla

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prosttedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uZivat rtizné nacini,
pohybovat se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, pisku )
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Dité a jeho psychika

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

sledovat a vypravét pribeh, pohddku

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou dlohu apod.)

chéapat slovni vtip a humor

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uZivat telefon

naucit se nazpamét’ kratké texty, imysln¢ si zapamatovat a vybavit

vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
piijimat pozitivni ocenéni i sviij piipadny nedspéch a vyrovnat se s tim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

respektovat piedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

tésit se z hezkych a pifjemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich krés i setkdvani se s
umeénim

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

dodrZzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souZiti a chovani doma,
v matetské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

Dité a spoleCnost

utvorit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovéni a spoleenskych normach, co
je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matefské Skole i na vefejnosti)

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrét fair

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné€ poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZzitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

vyjadiovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych c¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokdlni 1 instrumentdlni (zazpivat pisen,, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Dité a svét



zvladnout béZné Cinnosti a poZzadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pfimefené¢ a bezpecn¢ doma i na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékate apod.)

Nabizené ¢innosti:

poslech a reprodukce pohadek, piibéhti a versu, pisni a hudebnich skladeb,

dramatické €innosti, divadelni scénky,

navstévy kulturnich akci- divadlo, koncerty, kino, knihovna, vystavy apod.

piiprava kulturnich pasem na vefejna vystoupeni, besidky

¢innosti spojené s lidovymi tradicemi — vanoce, velikonoce, karneval apod.
modelovani, konstruovani, tvofeni z papiru aj. materialt

pouzivani riiznych vytvarnych technik,

hra na jednoduché hudebni a rytmické nastroje,

zpev a hudebné pohybové hry a tance

namétové hry

sportovni aktivity — rozcvicky, mickovani, sportovni hry, vychazky, plavecky kurz,
lokomoc¢ni pohybové cCinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné ¢innosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, mic¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ikony s pfedméty, pomiickami, néstroji, na¢inim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazt (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navykl a zavislosti

vypraveni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

spontanni hra

prileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

spolecenské hry

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené 1 modelové situace, pfi nichz se dit€ uci pfijimat a respektovat druhého
tvurci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a népaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadiovani a tiibeni vkusu

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upiimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

sledovani udalosti v obci a tcast na akcich, které jsou pro dit€ zajimavé
prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a dalSich
médif



SVET KOLEM NAS

A notace: Podporujeme duSevni pohodu a psychickou zdatnost a odolnost
deéti, usilujeme o rozvijeni jejich intelektu, Feci a jazyka rozvijime pozndvaci
procesy a funkce, city a vili. Ddle rozvijime jejich sebepojeti, kreativitu a
sebevyjddient, stimulujeme osvojovdni a rozvoj jejich vzdéldvacich dovednosti
a povzbuzujeme je k dalsimu rozvoji pozndvdni a uceni.

OcCekavané vystupy:

Dité a jeho télo

. rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi , chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

. mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

. mit povédomi o nekterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obrétit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)

. zachézet s béZnymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi néstroji,

sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomiickami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, pracovnimi pomtickami apod.)
Dité a jeho psychika

. spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

. pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

. vyjadiovat samostatn¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, minéni a dsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

. vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy vyslovi myslenku, sledovat fecnika
1 obsah, ptat se)

. domluvit se slovy i gesty, improvizovat

. porozumét slySenému (zachytit hlavni mysSlenku, sledovat d€j a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

. formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovn¢ reagovat)

. ucit se nova slova a aktivn¢ je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

. popsat situaci (skutecnou, podle obrizku)

. sluchové rozliSovat zaCatecni a koncové hlasky ve slovech

. utvofit jednoduchy rym

. poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma

. rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientatni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

. sledovat oCima zleva doprava

. védomé vyuZivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybégjiciho)

. zamerne se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

. poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

. piremyslet, vézt jednoduché uvahy a to, o Cem piemysli a uvazuje, také vyjadfit

. zamé&fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dileZité ( odhalovat podstatné znaky,

vlastnosti pfedmétli, nachizet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy,
vzijemné souvislosti predmétl a jevi )
. vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkusenosti z uceni



postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

chapat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tiidit soubory predmétii
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementirni Casové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra, rdno, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case
fesit problémy, dkoly a situace, myslet kreativng, predkladat napady

nalézat nova nebo alternativni feSeni k béZnym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
prizptsobovat jim své chovani

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ne v situacich, které to vyZaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych C¢i
zakéazanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity

prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat pfedem vyjasnénd a pochopend pravidla, ptijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si piijemné i nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

proZivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snaZit se
ovladat své afektivni jednani (odlozit splnéni svych ptani, tlumit vztek, zlost apod.)

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

porozumét béZnym projevim vyjadieni emoci a nilad

piirozen¢ a bez zadbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd mu je nepiijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chové, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou ptirozené

uplatiovat své individuélni potfeby, piani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo néizor, respektovat jiny postoj €i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy,
tesit konflikty dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrZzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzijemného souZiti a chovani doma,
v matetské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, dé€lit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky, rozdé¢lit si
ukol s jinym ditétem apod.

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, poniZovani apod.

Dité a spole¢nost




uplatiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi 1
s détmi (zdravit zndmé déti i dosp€lé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
pochopit, Zze kazdy ma ve spolecnosti (v roding, ve tifidé, v herni skupin¢) svou roli,
podle které je potieba se chovat

chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
porozumét béZnym neverbdlnim projevim citovych prozitkl a ndlad druhych
uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéni, Ze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpe¢i druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napt. leZ, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se branit jeho dusledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachédzet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zijmem literarni
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialt, z ptirodnin aj.)

Dité a svét

orientovat se bezpecn€ ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové
MS, v blizkém okol)

zvladnout béZné Cinnosti a poZzadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pfimefen¢ a bezpecn¢ doma i na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékate apod.)

mit povédomi o SirSim spolecCenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

Nabizené ¢innosti:

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

artikulacni, tfecové, sluchové, rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

¢innosti a dovednosti sméfujicich k prevenci uraza (hrozicich ptfi hrach, dopravnich
situacich), k prevenci nemoci, nezdravych navykt a dovednosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
piibéhti, vypravéni podle skuteCnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhi, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a piib&hi

— vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

— grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen



— prohliZeni a ,,Cteni* knizek

— hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukl, uzZivani gest
zameérné pozorovani bé€Znych objektli a predmétl, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, vun¢, zvuky), jejich
charakteristickych znaki a funkci

motivovani manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, ptfifazovani, uspofadani, odhad, porovnavani
apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjstho zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani rtiznych moznosti a variant

hry a cinnosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémt (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (¢iselnd fada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnoZstvi apod.) a
jejich smysluplné praktické aplikaci

spontanni hra

estetické a tvlrdéi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.
vylety do okoli (do ptfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zaméfené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im se
lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

manipulaéni ¢innosti a jednoduché dkony s predméty, pomuickami, néstroji, nac¢inim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouZivanim

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméteni

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tcta ke staii apod.)

bézné kaZzdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a chovani

spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pritbéhu a vysledcich



- hry a praktické Cinnosti uvadé¢jici dit€ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukéazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnini, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickdi manipulace s nékterymi pomlckami a néstroji, provadéni
jednoduchych pracovnich dkonil a ¢innosti apod.)

- piirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektli, vychazky do okoli, vylety

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pftistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden aj. nebezpecné situace a dalSi neptiznivé ptirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité¢ pired nebezpecim

- hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovéani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nekterych dalSich
situacich, které mohou nastat

- praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich predméti a pomdtcek, se
kterymi se dité béZné setkdva

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii a dalSich
médii

- kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovéni)

- praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dité seznamuje s riiznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskdva zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)

- vyuzivani ptirozenych podnétil, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

Vedeni déti mladsich 3 let

Ve vyjime¢nych ptipadech jsou k predSkolnimu vzdélavani ptijaty také déti, které dovrsi vék
3 let az v prabéhu Skolniho roku. K pfijeti je bezpodmine¢né nutné, aby takto malé déti
udrzovaly télesnou Cistotu (nepomocovaly se béhem dne) a mély vytvofeny zakladni
hygienické ndvyky a dovednosti a umély se obslouzit pfi jidle.

Déti jsou integrovany do vékové heterogennich skupin ostatnich déti a je jim Castecné
ptizptsobeno prostiedi tfidy.

Zakladni pravidla pro praci s détmi do 3 let:
- zajistit bezpecnost déti (pohyb po tiid€, po schodech, v Satnich)
- vytvofit pocit bezpeci ptistupem dospélych k détem



- ucit déti urCitému fadu (pravidla tiidy)

- zdokonalovéni v sebeobsluze

- je zajiSténo dostatek ¢asu na spontanni hru (pomoc pfi objevovani hracek, ucit déti hrat si)
- zatazujeme hodné¢ her pfiméienych véku (pohybovych, se zpévem)

- déti se postupné zatazuji do €innosti se star§imi kamarady

- tfidy jsou vybaveny hrackami pro 2 — 3 leté déti

Skolni preventivni program

Nasi snahou je, aby déti ziskaly takové znalosti a dovednosti, které je povedou k ochrané
svého zdravi a které je ochrani pred spolecensky nezadoucimi jevy, tj. vychova ke zdravému
zpusobu Zivota od nejutlejsiho veku.

Cile preventivniho pitsobeni

U déti v pfedSkolnim veéku je vhodné&jsi pojmenovéni preventivniho programu preventivni
pusobeni. Zakladem naSeho preventivniho piisobeni bude vytvéieni socidlnich kompetenci
déti, které si budou prostfednictvim prozitkového uceni osvojovat schopnost rozhodovat se,
volit z vice alternativ, nést za svou volbu odpovédnost a poznavat jeji dasledky.



Cile preventivniho ptsobeni: a) posilovani sebedliivéry a samostatnosti
b) seberozvijeni
¢) zlepSovani spoluprace s rodici
d) podpora zkusenosti, které poskytuji potéseni a touhu tcastnit
se pohybovych aktivit
e) systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni
zdravého Zivotniho stylu, zdravotni prevence
Preventivni paisobeni je sou¢asti RVP MS. Je rozvrzeno do oblasti: Dité a jeho t&lo, Dité a
jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét. V SVP nasi mateiské $koly,
ktery ma nazev Prvni kroky, prolina preventivni pisobeni vSemi integrovanymi bloky.

Prostiedky k dosaZeni cilu

Pohybové aktivity

Hry a hrani

Osobni zkuSenost ditéte
Prozitkové uceni
Sociélni a namétové hry
Dramaticka vychova
Spolecné price

Podminky, které napomdhaji k dosaZeni cilii:

- Dostate¢né velké a dostate¢né vybavené prostory, které vyhovuji rozmanitym skupinovym i
individualnim ¢innostem déti.

- Vybaveni a zafizeni MS je rozméry prizptisobeno télesnym a vékovym zvl4stnostem déti, je
bezpecné a estetické.

- Skolni zahrada je vybavena pro rizné pohybové aktivity déti a ma také klidové &asti.

- VSechny vnitini 1 venkovni prostory spliiuji bezpecnostni a hygienické pozadavky.

- Déti dostavaji vyvazenou a plnohodnotnou stravu, kterd odpovida zdsadam spravné vyzivy.
- Po cely den jsou ve tfidach k dispozici ndpoje (Caj, pramenita voda).

- Pobyt venku je pfizpisoben aktudlnim povétrnostnim podminkdm — déti jsou dostate¢né
dlouhou dobu venku témét za kazdého pocasi.

- Déti maji dostatek volného pohybu.

- Je respektovéna individualni potieba aktivity, spanku a odpocinku.

- Pedagogicti pracovnici i ostatni zaméstnanci Skoly dodrzuji zasady zdravého Zivotniho stylu
a davaji tak détem pfirozeny vzor.

- Nové nastupujici déti maji individualné ptizpiisobené adaptani podminky.

- Déti jsou vedeny k tomu, Ze vSichni 1idé jsou si rovni.

- Détem je poskytovana volnost a osobni svoboda, kterd je vyvaZzena nezbytnou mirou
omezeni nutnych k dodrZovéni potfebného fadu a uceni se pravidliim souZiti.

- Ttida je pro déti kamaradskym spolecenstvim.

- Déti jsou vedeny k aktivni spoludcasti a samostatnosti pii rozhodovani.

- Ve vzijemnych vztazich mezi détmi i dospélymi se projevuje divéra, tolerance,
ohleduplnost, zdvoftilost, vzajemné podpora a pomoc.

- Ucitelka vénuje pozornost vztahim déti ve tiidé a nendsilné je ovliviiuje prosocialnim
smérem, jako prevenci socidln¢ patologickych jevl u déti.

- Pravideln¢ jsou zatazovany zdravotné preventivni pohybové aktivity.

- Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru.

- Je dostatecn€ dbano na soukromi déti.



- Ttidy jsou vékové heterogenni.
Pi‘ed vstupem do MS

- klub Matetinka — otevien 1x mési¢né — seznameni se s prostfedim mateiské Skoly - pro déti
mladsi 3 let a jejich rodice.
- Pfitomnost rodict pfi vychovné vzdélavacim procesu

Adaptacni obdobi

- pfitomnost rodic¢t pfi tzv. zvykani

- vytvoreni individudlniho adapta¢niho rezimu podle schopnosti ditéte ptizpiisobit se
- volit vhodné vychovné ptisobeni — pochvala, laskavy pfistup, atd.

- navazéni kladného citového vztahu mezi ucitelkou a ditétem

Pobyt v MS

- pohybové aktivity — jsou nabizeny détem v priab¢éhu celého dne

- dopoledne zdravotn¢ zaméfené Cinnosti s naCinim, hudbou, slovem, pohybové hry,
hudebné-pohybové Cinnosti, psychomotorické hry, cviceni na naradi

- venku — zvySovani télesné zdatnosti, pohybové hry

- odpoledne — pohybové chvilky, hudebné-pohybové ¢innosti

- odpocdinek — ml. déti — odpocivaji na lehdtkach

- st.déti - krat$i odpocinek na podlozkach, klidné ¢innosti (kresleni, spoleCenské hry,
grafomotorika, hry a ¢innosti rozvijejici pamét’, mysleni, jemnou motoriku, poslech
hudby, apod.)

- otuZovani — mickova automasdz — 1x mesic¢né

- ptfimétené obleCeni do tiid — kalhoty, ponozky, tricka

- venku — obleCeni, které nebrani pohybu, pfizpiisobené aktudlnimu pocasi, vhodna
obuv

- predplavecky vycvik

- solna jeskyné

- hry — spontdnni hry, pohybové hry, namétové hry, spolecenské hry, socidlni hry,
smyslové hry

- stravovani — vyZiva — pestrd a vyvazend, plnohodnotna strava

- Nabidka ovoce nebo zeleniny denné

- Pouzivani polotovari a potravin s chemickymi piisadami a konzervanty omezit na
minimum

- Prevence a niprava negativnich navykil a nespravnych vyzivovych zvyklosti déti

- Jidla jsou podavéana v ¢asovém rozmezi 3 — 3,5 hodiny

- Pitny rezim zajiStén po cely den, k dispozici je ¢aj a prameniti voda

- Vytvéfeni a upeviiovani spravnych navyki pii stolovani

- Poskytovani klidného a kulturniho prostiedi a dostate€ného ¢asového prostoru pfi jidle

- Pfi ptiprave stravy dodrZzovat vhodné technologické postupy

- pobyt venku - za kaZzdého pocasi mimo silny vitr, dést’ a mraz

- sezonni ¢innosti — klouzani, sankovani, hry na sné¢hu, hry ve vodé

- pohybové hry

- prvky sportovnich her

- turistika




- vékové smiSené tiidy — déti jsou do tiid rozdéleny do vékove heterogennich skupin —
piirozené prostfedi, které napomdaha k vytvafeni socidlnich kompetenci a
prosocidlniho chovéni

Spoluprdce s rodinou

- Rodige maji moznost podilet se na déni v MS, déastnit se akci spole¢nd s détmi, mohou
kdykoliv piihliZet v§em ¢innostem a také se jich aktivné zucastnit.

- Rodice se mohou aktivné podilet na planovani programu skoly.

- U¢itelky informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte a domlouvaji se na spolecném postupu
pii jeho vychové a vzdélavani.

- MS podporuje rodinnou vychovu a poméha rodi¢im v pééi o ditd. Nabizi rodi¢tim
poradensky servis.

- Spolupréce s rodi¢i funguje na zaklad¢ partnerstvi — mezi ucitelkami a rodici je oboustranna
davéra, porozuméni, otevienost a ochota spolupracovat.

Spoluprdce s obcemi

- kulturni program pro vefejnost ke Dni matek

- vystoupeni pro Ustav socidlni péée MiliGeves

- kulturni program se ZS Slatiny v kostele ve Slatinich pro sdruZeni obci Marianské zahrada
- vyroba drobnych darkt pro mistni instituce (obchod, posta, zdr.stiedisko, USS)

Ocekdvané kompetence

e Uméni fici ne

*  Uméni realisticky odhadnout své sily

* Znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpe¢i a co mu Skodi, znat dusledky poZivani
nekterych latek pro zdravi

* Rozumét tomu, Ze zplisob Zivota ma vliv na lidské zdravi

e Zajimat se o udrZzovani svého téla ve zdravi, chéapat, Ze zdravi se musi chranit

* Napoméhat vlastnimu zdravi aktivnhim pohybem a zdravymi Zivotnimi navyky (zdrava
VyZiva a Zivotosprava)

e Mit vytvofenou pfedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které ni¢i zdravi a zkracuji
Zivot clovéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuzivani 1ék)

* Védeét, Ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné

* Znat pravidla spole¢ného souZiti ve skupiné

* Hodnotit své chovani i chovani druhych

* Mit a h4jit vlastni nazor

* Akceptovat kompetentni autoritu

* Vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, té€lesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
pfirozeny stav

* Pfistupovat aktivné k problémutim, fesit problémy

e Védét, Ze je vice moznosti feSeni konflikti

* Kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad



Vzdélavani déti mimorvdadné nadanvch

Ve Skole mohou byt vzdélavany déti mimoradné nadané na zdkladé¢ vySetieni v pedagogicko —
psychologické poradné. Détem je nasledné sestaven individudlné vzdélavaci plan, ktery je
realizovan ve spolupréci s timto poradenskym zafizenim.

Déti jsou zatazeny do bézné tiidy a vzdélavaci nabidka jim je obohacena o dalsi aktivity tak
aby nebyla jednostranna a neomezila pestrost a $ifi obvyklé vzdélavaci nabidky.

Podminky pro vzdélavani déti se specidalnimi
vzdélavacimi potirebami

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je tieba napliiovani
ramcovych cili pfizplisobit tak, aby maximdlné¢ vyhovovalo détem, jejich potiebdm i
moznostem. Nasi snahou je vytvofeni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého



ditéte, k uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosdhlo co nejvétsi
samostatnosti.

Podminky vyplyvaji z pfirozenych vyvojovych potieb déti predskolniho véku a
zéaroven jsou dany jejich specidlnimi potiebami. Nekteré jsou pro vSechny déti spole¢né, jiné
se lisi podle charakteru a stupné postizeni ¢i znevyhodnéni ditéte

Ucitelky, které zajistuji vzdélavani téchto déti, jsou vzdélany v oblasti specidlni
pedagogiky a vzdy uzce spolupracuji s prislusSnym odbornikem - specidlnim pedagogem,
détskym psychologem, popt. 1ékafem a konzultuji problémy, s nimiz se pii vzdélavani tohoto
ditéte setkavaji. Spole¢né zavéry promitaji v dostate¢né mitfe do individudlniho vzdélavaciho
planu integrovaného ditcte.

Ucitelky zaroven spolupracuji s dalSimi odborniky a vyuZivaji sluzeb Skolskych
poradenskych zafizeni, specialnich pedagogickych center a pedagogicko-psychologickych
poraden.

Dalsi personalni zajiSténi dle moznosti a stupné postiZeni 1ze doplnit osobou dalsiho
pedagogického pracovnika a dle potfeby je mozné soubézné pisobeni dvou pedagogickych
pracovniki ve tfidé

Podminky pro jednotlivé druhy postiZeni:
déti s télesnym postiZzenim

— zabezpeceni moznosti pohybu ditéte v prostorach Skoly pomoci dostupnych technickych
prostiedkll nebo asistenta

- —sniZeni poctu déti ve tiidé
— osvojeni si specifickych dovednosti v rozsahu svych individudlnich moZnosti

— vytvofeni podminek pro ndhradni télovychovné aktivity ditéte mozné v ramci jeho
postiZzeni (velké mice, overbaly, molitanové podlozky a nacini, masizni podlozky
apod.)

—vyuzivani kompenzacnich (technickych a didaktickych) pomucek
déti se zrakovym postizenim

- sniZzeni poctu déti ve tiid¢

- podle stupné postiZeni zajiSténi pfitomnost asistenta

— zaméfeni se na osvojeni specifickych ditétem zvladnutelnych dovednosti v oblasti
sebeobsluhy a celkové samostatnosti

— vytvofeni bezbariérového prostiedi tak, aby bylo pro dit€¢ maximalné bezpecné
—dodrzovani predepsané zrakové hygieny
—vytvoieni nabidky alternativnich a pro dité zvladnutelnych aktivit

—vyuziti vhodnych kompenzacnich (technickych, optickych a didaktickych) pomucek a
hracek

déti se sluchovym postiZenim

— zajisténi osvojeni si specifickych dovednosti v drovni odpovidajici individudlnim
potiebam a mozZnostem ditéte

—dodrZovani sluchové hygieny

—zajisténi a vyuzivani vhodnych kompenzacnich (technickych a didaktickych) pomucek



— vzdé€lavani ditéte probihd ve vhodném komunika¢nim systému

déti s mentalni retardaci
—sniZeni poctu déti ve tiidé
— zajisténi osvojeni si specifickych dovednosti zamétenych na zvladnuti sebeobsluhy a
zakladnich hygienickych navyktl v drovni odpovidajici v€ku ditéte a stupni postiZeni
—vyuzivani vhodnych kompenzacnich (technickych a didaktickych) pomicek
— podle miry a stupné postizeni zajiSténi pfitomnosti asistenta
déti s poruchami pozornosti a vhimani (déti s poruchou uceni a chovani)
— vytvoreni prostfedi pro dité zklidnujici
— zajisténi zvySeného bezpecnostniho dohledu
—sniZeni pocCtu dsti ve t¥idé
— zajisténi disledného individuélniho pfistupu pedagoga k ditéti
—zajisténi spoluprace matetské skoly s SPC a s rodici ditéte

— vyuZzivani specialnich didaktickych pomutcky zaméfenych na cviceni soustfedéni a
pozornosti

déti s poruchami reci
—zajisténi kvalitni prabéZné logopedické péce ucitelkami s piislusSnym kursem
—zajisténi t€sné spoluprace s klinickym logopedem a s rodici ditéte
déti s vice vadami a autismem
—zajisténi osvojeni si specifickych dovednosti, zamétenych na sebeobsluhu
—tvofeni klidného a podnétného vzdélavaciho prostredi
—zajiSténi pfitomnost asistenta
—snizeni poctu déti ve tiidé
— jsou vyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomucky

— zajiSténi dalSich podminek podle druhu a stupné postiZzeni

Svstem autoevaluace skoly

Hodnoceni denné

Byly nabizené ¢innosti piiméiené tirovni a zdjmu ditéte?
- samo se chtélo ucastnit
- musela jsem k ¢innosti vybizet
- odmitlo....

vV

- pristé....




pouZitd organizace
- vyhovujici
- zmgénit, jak
pomiicky
- dostate¢né, mélo (pocet déti, x chuda nabidka),
- zvolit jiné, jaké

Hodnoceni podtématu — zpravidla na konci tydne

Zaznamenat do tabulky Evaluace tematickych celki prostfednictvim dil¢ich cila
- sméfovaly nabizené ¢innosti k naplnéni dil¢ich cilt
- v pfiStim planu myslet na.....

Hodnoceni tématické Casti
Zaznamenat do tabulky Evaluace tematickych celka vzledem ke klicovym kompetencim
- smeéfovaly nabizené ¢innosti k naplnéni planovanych dil¢ich kompetenct,

vV

- pfisti téma by m¢lo rozvijet kompetence k.......

odpovidalo zpracovdni tématu potiebdm a zdjmum déti
- promitlo se téma do spontannich ¢innosti déti
- do détské komunikace
- do interiéru tiidy — vytvory

Diagnostika déti
- prilezitostné€ slovni popis chovani a jednani, jeho zmény, zvlaStnosti, apod.
Osobni listy
- dle potieby v intervalech asi 2x ro¢né& na zacitku a konci Sk.roku
Rozvoj a uceni ditéte

Pololetni a ro¢ni hodnoceni tiidy
- na zakladé¢ evaluace TVP (tydenniho a po tématu)
- diagnostiky
- kriterii pro podminky vzdé&lavani danych v SVP

Hodnoceni SVP
1. projednani a zapis z pedagogické rady - shrnuti informaci a formulované zavéry
+ opatieni pro dalsi obdobi
2. souhrn celoro¢nich vysledku
- hospitace
- hodnoceni TVP
- stav plnéni dkoll provadéciho — rocniho planu Skoly
- cile pro dalsi skolni rok

Evaluacni ¢innost

1. Dokumenty $koly - SVP — TVP a soulad SVP - RVP
Tato oblast by méla ovérit napliovdni stanovenych zdmeri a cilit v dokumentech skoly a
zdroven soulad Skolnich dokumentii s cili RVP.




Evaluace ¢asové neomezenych plani (podtémat)

Cil:

Vyhodnotit naplnéni stanovenych zaméra v rdmci zrealizované
vzdélavaci nabidky, stanovit piipadnd opatieni pro dalsi praci

Cas. rozvrh:

Vzdy po ukonceni daného podtématu

Naéstroje: Zaznam ve vyhodnocovacim archu
Konzultace ucitelek
Dle potieby zaznam do diagnostického listu ditéte
Konzultace s rodici

Kdo: Ucitelky

Evaluace podtémat jako celku jednoho integrovaného bloku

Cil:

Zhodnotit soulad vytvofenych podtémat daného bloku, provéfit
naplnéni stanovenych zaméra jako celku, ptipadné opatieni

Cas. rozvrh:

1x/rok

Naéstroje: Zaznam ve vyhodnocovacim archu
Konzultace ucitelek
Pedagogické porady

Kdo: Ucitelky

Evaluace individualnich plani

Cil: Zhodnotit osobni pokroky déti s OSD a specifickymi vzdél. potfebami
Cas. rozvrh: Dle potieby
Naéstroje: Zaznamy v individudlni slozZce ditéte
Konzultace ucitelek
Konzultace s rodici
Kdo: Ucitelky

Pracovnice PPP, SPC

Evaluace diagnostického listu dité

Cil: Vytvofit piehledy o rozvoji, vyvojovych pokrocich ditéte
Cas. rozvrh: 2x/rok
Nastroje: Zaznamy do archt
Dle potieby stanoveni potfebnych opatieni
Konzultace ucitelek
Konzultace s rodici
Pedagogické porady
Kdo: Ucitelky

Soulad TVP - SVP - RVP

Cil:

Ovéfit soulad TVP — SVP — RVP, hodnoceni napliiovani zdmérd,
vzdélavaciho obsahu, podminek, metod, forem prace, spoluticast rodi¢t

Cas. rozvrh:

1x/rok

Naéstroje:

Diagnosticky list ditéte
Vyhodnocovaci arch




Vystavy

Vystoupeni
Fotodokumentace”
Hospitacni zdznamy
Konzultace

Dotazniky

Pedagogické porady
Zprava hodnoceni Skoly

Kdo: Ucitelky, feditelka

2. Pribéh vzdélavani

Evaluace priitbéhu vzdeldvdni bude zameérena na hodnoceni viastniho vzdéldvaciho procesu,
pouzivanych metod a forem prdce, uplatnéni novych poznatkit a zkusenosti, naplnéni cilii a
zdmerii SVP.

Evaluace uplatnénych metod, postupii, forem prace — vzdélavaci proces

Cil: Zhodnoceni vlastniho pribéhu vzdélavani z hlediska pouZivanych
metod a forem prace se zamery v této oblasti v SVP

Cas. rozvrh: Prubéiné
Dotazniky — 1x/rok

Niéstroje: Vzijemné hospitace
Konzultace pedagogt
Hospitace

Dotazniky + vystup
Pedagogické porady

Kdo: Ucitelky, feditelka

Osobni rozvoj pedagogi

Cil: Uplatnéni novych poznatkii z DVPP ve vlastni prici, autoevaluace
vlastniho vzdé€lavaciho procesu, autoevaluace ve vztahu k dalSimu
osobnostnimu ristu

Cas. rozvrh: Pribézné

Nastroje: Konzultace
Pedagogické porady
Hospitace

Kdo: Ucitelky, feditelka

3. Podminky vzdélavani
Cilem evaluacni cinnosti v této oblasti je vyhodnoceni podminek pro pritbéh vzdéldvdni ve

vztahu k podminkdm RVP.

| Evaluace personalnich podminek




Cil:

Zhodnotit personalni podminky ve vztahu k naplnéni cili RVP —
kvalifikovanost pedagog, tymu, DVPP ve vztahu k ro¢nimu planu a
naplnéni stanovenych cild, normativni po¢ty pedagogickych
pracovnikil x pocty déti, normativni poCty provoznich zaméstnancti,
efektivita — persondlni zabezpeceni SJ , MS

Cas. rozvrh:

1x/rok

Naéstroje:

Dotazniky

Pribézné vzdélavani pedagogickych pracovnikii
Kontrolni ¢innost

Hospitace

Pedagogické a provozni porady

Kdo:

Reditelka, zastupkyn¢, vedouci ucitelka, vedouci SJ, vedouci kuchaika,
Skolnice - dle stanovenych kompetenci

Evaluace materialnich podminek

Cil:

Zhodnotit materialni podminky Skoly ve vztahu k napliovani zamért
SVP - budova - technicky stav, vybaveni tiid — ndbytek, pomticky,
hracky, zahrada — zahradni nacini, SI— vybaveni v souladu

s legislativou, pradelna — v souladu s legislativou

Cas. rozvrh: 1x/rok

Nastroje: Dotazniky
Zaznamy z pedagogickych a provoznich porad
Zaznamy z kontrolni ¢innosti

Kdo: Vsechny pracovnice dle mista pracovni plisobnosti

Evaluace ekonomickych podminek

Cil:

Hodnoceni ¢innosti v oblasti ekonomiky Skoly — sledovéni cerpani
mzdovych nakladi, dcelnost, efektivnost hospodareni, motivacni
¢innosti, rozbory Cerpani piispévku obce, rozbor hospodareni — ticetni
uzaveérka (4x/rok), sledovani naplilovani zameéra dle ro¢niho
provadéciho planu a rozpoctu Skoly v oblasti mzdové i ptispévku obce

Cas. rozvrh:

Ptehledy Cerpani — 4x/rok
Ostatni - pritbézné

Naéstroje: Zpravy + rozbory
Pedagogické a provozni porady
Konzultace

Kdo: Reditelka, detni

Evaluace organiza¢nich podminek skoly

Cil:

Zhodnotit tcelnost a vhodnost organizace a rezimového uspofadani ve
vztahu k naplnovani zamérti SVP

Cas. rozvrh:

1x/rok

Néstroje:

Hospitace




Kontrolni ¢innost

Dotazniky

Zaznamy z pedagogickych a provoznich porad
Konzultace

Kdo: V3Sechny pracovnice dle profesni odpovédnosti a mista vykonu prace

4. Spoluprace
Cilem této oblasti je vyhodnoceni stanovenych zdamerii v SVP.

Evaluace spoluprace s rodinou

Cil: Uspé&snost zvolenych metod, forem spoluprice a naplnéni stanovenych
zaméri v této oblasti v SVP

Cas. rozvrh: 1x/rok

Niéstroje: Fotodokumentace
Rozhovory s rodi¢i
Dotazniky

Pedagogické a provozni porady
obcasnik materské Skoly

Kdo: Reditelka, ucitelky, rodi¢e, vedouci SJ

Evaluace spoluprace se ZS, zi'izovatelem, velejnosti

Cil: Vyhodnotit kvalitu a ti¢elnost zvolenych metod ve vztahu k naplnéni

stanovenych zaméra v SVP

Cas. rozvrh: 1x/rok

Naéstroje: Fotodokumentace

Rozpocet Skoly — rada mésta, zastupitelstvo mésta
Konzultace

Vystoupeni déti pro vefejnost

Vystava

Kdo: Reditelka, zastupkyné, vedouci ugitelka, pracovnice dle stanovenych

povinnosti v rdmci roéniho provadéciho planu

Provozni rad skoly




Stanovena kapacita: 50
Provozni doba:6.15 — 15,45 hod.

Péce o dité
Matetskéa skola dopliuje pfirozenou vychovu v roding, pln¢€ respektuje vychovné zaméteni
rodiny, jeji specifika a posiluje jeji vychovné plisobeni. Usiluje o integraci déti se socialni
indikaci. Plné respektuje Umluvu o pravech ditdte s ohledem na své specifické postaven.
Osoby, pedujici o dité, je chrani pied jakymkoliv télesnym & duSevnim nasilim. Skolni
vzdélavaci program vychéazi z demokratickych principli, opird se o pedagogické,
psychologické a hygienické normy péce o dit¢ pfedSkolniho v&ku. Zabezpecuje zdravy
fyzicky, psychicky a socidlni rozvoj ditéte, jejich spokojené prospivani v souladu s jejich
pfirozenosti.
ReZim dne
se prizptisobuje podminkdm matetské Skoly, respektuje dobu ptfichodu a odchodu déti, jejich
veékové zvlastnosti, potfeby, biorytmus a naro¢nost provadénych cinnosti. Je volny, pevné je
stanovena pouze doba stravovani a odpocinku.
Spontdnni hry
Probihaji po pfichodu déti do 8.30 hod., pii pobytu venku a v odpolednich hodinich pted
ogchodem domu.
Cinnosti Fizené pedagogem
probihaji denné podle potteb, véku, schopnosti déti a vlastniho zajmu se fizenych Cinnosti
zucastnit.
Pohybové aktivity
MS je pln& vybavena pro tyto &innosti s dostatkem nafadi i na&ini, ¢asteéné vybavenou $kolni
zahradou. Pohybové aktivity probihaji v pribéhu celého dne:

- pfi dopolednich Cinnostech — zdravotné zamérené ¢innosti s na¢inim, slovem

nebo hudbou, pohybové hry, psychomotorické hry, cviceni na naiadi apod.
- pobyt venku — Fizené a spontanni pohybové ¢innosti, pohybové hry,vychazky
do okoli
- odpoledne po odpocCinku — pohybové chvilky, hry, hudebné pohybové ¢innosti

Pobyt venku

Je organizovidn mezi 9.45 — 11.45 hod. dle pocasi a stavu ovzdus$i. Pfi pobytu venku jsou
provadény fizené i spontanni ¢innosti:

- sezdnni ¢innosti

- pohybové hry
prvky sportovnich her

- turistika

- poznavaci ¢innosti
Déti maji k dispozici oploceny aredl MS a dile vyuZivaji pro pobyt venku i okoli MS /park,
louky, rybnik, hfisté, svah atd./

Odpocinek

Vychazi z individudlnich potieb déti. Po obéd¢ se schizeji nejstarsi déti, které nespi v prvni
tiid€, kde odpocivaji pti ¢tené nebo reprodukované pohadce. Po odpocinku maji déti moZnost
se podle individudlniho zajmu a nabidky ucitelky zicastiiovat klidnych aktivit u stoleckll i ve
volném prostoru tiidy. Mladsi déti od 12.45 hod. — do 14.15 hod odpocivaji ve druhé tfide pti
¢tené nebo reprodukované pohadce. Dé&ti nemuseji spit, maji moZnost si do postylek vzit
svého oblibeného plySaka, vZdy mohou uspokojit své hygienické potieby. Starsi déti maji
moznost se postupné zucastiovat klidnych aktivit, které jim pobyt na lehatku zkracuji /



prohliZeni ¢asopist, spoleCenské hry atd./tyto aktivity jsou organizovany tak, aby nerusily déti
s potfebou spanku, ¢i odpocinku. Lehatka s liZkovinami a pyZama jsou uloZeny v dobfe
vétratelnych tloznych prostorach.
Stravovdni
Strava je pfipravovana v mateiské Skole. Doba podavani stravy je neménni. Vzhledem k
tomu, Ze je matefska Skola dvoupodlazni, je jidlo kuchatkami rozvaZeno a obéd postupné
vydavan na jednotlivych oddélenich.

- dopoledni svacina - od 8.30 - do 9.00 hod.

- obed -od 11.45 - do12.15 hod.

- odpoledni svacina - od 14.15 hod.
Kuchatky jidlo vydavaji, déti jsou vedeny k samostatnosti, star§i déti se obsluhuji samy,
mlad$im pomaha ugitelka a provozni zaméstnanci. Casovy odstup mezi jidly je 2,5 — 3
hodiny.
Pitny reZim
Od 7 hodin maji déti na kazdé ttid¢ po cely den k dispozici 2 druhy népoje. V kazdé tiidé je
umistén barel s pitnou vodou, kde se déti samy podle potfeby obslouZzi. Dalsi moZnosti je ¢aj,
ktery podle potieby doplituji provozni pracovnice po dohod¢ s kuchatkami. Napoje jsou
uloZeny v uzavienych nerezovych konvicich, déti se mohou samostatné¢ kdykoliv napit. O
myti naddob k pitnému rezimu se staraji kucharky. Napoje se obménuji: ovocné Ccaje,
vitaminové nédpoje, Stavy apod.
Zpiisob nakldddni s pradlem
Luzkoviny jsou ménény kazdych 21 dnil nebo podle potteby. Ruc¢niky a pyZzama kazdy tyden.
Prédlo je prano a mandlovano ve vlastni pradelné a uloZzeno ve skiini k tomu urcené.
Ozdravnd opatieni
Pravidelna sledovani vytapéni a vétrani mistnosti. DéEti jsou otuZovany vzduchem a vodou
podle potieb a ro¢niho obdobi. Je dodrzovan dostateCny pobyt venku. Podptrné aktivity:

- 1 mé&si¢né mickovani

- plavecky vycvik

- hra na zobcovou flétnu

- kazdodenni zdravotné zamétené télovychovné ¢innosti
Piskovisté jsou v 1ét€¢ denné vlhéena vodou, jsou zastinéna slune¢niky, je dodrZovéano, aby
v letnich mésicich nosily déti ven bryle proti slunci, lehkou pokryvku hlavy, dle moznosti
jsou natirdny vlastnimi opalovacimi krémy piipadné prostfedky proti klistatim atd. Vzdy
maji dostatek tekutin.

V Milicevsi dne 01.09. 2014 Milena Novotna

PRAVIDLA TRIDY



1. Mluvime potichu - nekfi¢ime na sebe.
2. Uklizime po sobé¢ hracky.
3. O hracku si poprosime - s kamarady se nepereme.

4. S kazdym se snazime domluvit po dobrém - nezalujeme na sebe,
neubliZzujeme si.

5. Mluvime tak, abychom se za sva slova nemuseli stydét - nefikame
oskliva slova.

TVP — 1. TRIDA

DOMECKY

Déti maji ptirozenou touhu stile néco nového poznavat a objevovat. Nas tiidni
program nabizi osm domeckl, které jsou fazeny v Casové posloupnosti. V
kazdém z nich je n€kolik komnat, plnych prekvapeni, ve kterych Ize pobyvat dle
libosti kratsi ¢i delsi dobu. Nekteré z domecki (témat) jsou neutrdlni a 1ze s nimi
manipulovat. Ke komnatdm, které nds zaujaly, se miZeme vratit podle zajmu
deti. Staci jen fici:

,,Domecku, otevri se!‘

Motivace:
Znate déti pohadku o Alibabovi a loupeZnicich? Alibaba byl chudy muz, ktery
jednou, zcela ndhodné objevil kouzelnou skalu. Do té skély si loupeZnici
ukryvali své poklady. Skala se vSak oteviela jenom tomu, kdo fekl kouzelné
zaklinadlo.
My tu mame nékolik kouzelnych domeckl. Neni v nich zlato ani Sperky, zato
jsou plné piekvapeni pro déti. Chcete se do nich podivat? Zkuste zaSeptat
zaklinadlo:

,,Domecku, otevri se!‘

TVP — 2. TRIDA



PUTOVANI CASEM

Pro vSechny déti, které nastoupily do matetské Skoly, nastal pravé Cas velkého
seznamovani a poznavani. Jejich pocity jsou smiSené a plné ocekavani. Je to
jako takové zamotané klubicko. KlubiCko, které se budeme postupem casu
snazit spoleCnymi silami rozmotat.

Déti jsou vSak od piirody zvédavé i zvidavé. Proto je klubicko provede od
jednoho casu ke druhému. Napt.: ,Casem seznamovani“, pies ,Cas viné
jablicek ,.a ,,Casu padajiciho listi*, k ,Casu vano¢ni pohody*. ,,Casem
karnevalového veseli“, ,,Casem otvirani studanek* a ,,Casem pro slunicko* - az
k ,,Casu rozlou¢eni“. U kazdého tématu zistaneme tak dlouho, jak se nam bude
libit. Nebo se k nému budeme moci vratit, budeme-li mit pocit, Ze tam jesté néco
zajimavého objevime.

Za celou dobu putovani klubiCka Casem, se z ndas jist¢ stanou dobii
kamaradi, ktefi si dokazi spolecné hrat 1 tvofit. Vazit si samy sebe, ostatnich déti
1 dospélych, ptirody i lidské prace. Nau¢ime se nové pisnicky, fikadla, tanecky,
vyzkousime si praci s riznym materidlem. Poslechneme si a zahrajeme mnoho
pohadek a piibéhii. Vyzkoumame vSechny,, zdhady®, které v tématu objevime.
VyzkouSime si vSe ,na vlastni kiizi“. Nékdy si k tomu vezmeme na pomoc
mamu, nebo tatu.

Vse potiebuje sviij ¢as. AZ pfijde ¢as a my budeme Skolaci —
nic uz nas nepiekvapi.



